Menu a 25 €

(formule
entrée + plat
ou plat + dessert
al19€)

Livraison des repas a
domicile ou au bureau

Pour les particuliers la livraison est
assurée sur Paris 13e du lundi au
vendredi a partir de 12h30 pour une
commande passée avant 10h (pas de
service le soir)

Pas de livraison le week-end : passer

commande le vendredi avant 17h

06 41 85 80 40

Pour les commandes
groupées (réunions, buffets)
livraisons Paris, week-end
inclus

Do o oo

Votre repas bio




JOUR APRES JOUR

LUNDI

Salade de roquette, melon, feta et menthe
Tarte aux poireaux et nois de St-Jacques
Poire rotie au sucre roux et beurre salé

MARDI

Gaspacho de concombre a la menthe
Piémontaise light, truite et petits pois
Moelleux au citron

MERCREDI

Rillettes de betterave et radis noir

Salade de canard croustillante

Flan libanais aux fruits et a la fleur d'oranger

JEUDI

Tzatziki

Galette au lieu noir, fenouil et tomates
séchées

Baklava aux pistaches

VENDREDI

Taboulé

Salade caprese sucrée/salée
Melon au miel, yaourt et spéculoos

Tous nos repas sont accompagnés de pain
et d'une bouteille d'eau plate
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